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CHUONG I. QUY PINH CHUNG

1. Nguyén tic chung
1.1. Nguyén tic chung trong vé sinh khir khuin

- Chinh quyén dia _phuong cac cap dong vai tro chu dao, chu dong chuan bj
nhan luc, vat tu, hoa chét, trang thiét bi va hau can theo phuong cham “bén tai chd”.
Nganh y té giit vai tro huéng dan, giam sat dam bao cac ky thuat chuyén mén trong
cdng tac phong, chong va xtr Iy dich bénh, vé sinh khir khuan cho nguoi dan va cong
ddng; tang cudng phdi hop lién nganh trong cong tac phong, chéng dich bénh.

- Cac bién ‘phap v¢ sinh khtr khan phai dugc thuc hién thuong xuyén, lién tuc
va chu dong nham phong ngtra, han ché nguy co phat sinh va tai lay lan dich bénh.

- Chi su dung hoa chat, ché pham diét khuan dung trong gia dung va y té da
duogc cap s6 ding ky luu hanh con gia tri sir dung, pha va str dung theo dung hudng
dan ctia nha sin Xuat cac vat tu, thiét bi, dung cu bao v¢ ca nhan va phun, xu ly xua
diét trung gian truyén bénh theo huéng dan hién hanh ciia co quan quéan 1y y té.

- Thuc hién 1am sach trude khi vé sinh khir khuan. Uu tién ap dung bién phap
lau d6i voi vé sinh khir khuan bé mit; thuc hién theo nguyén tic lau tir noi sach dén
noi ban hon, tir trén xudéng dudi, tir trong ra ngoai va theo mot chiéu lién tuc dé han
ché phat tan tac nhan gay bénh. Chi thyc hién phun khir khuan dbi v6i cac bé mit
hozc khu vuc khong thé hodc kho ap dung bién phap lau.

1.2. Nguyén tic chung khi thwe hién cac bién phap bao vé ca nhan

- Nhén vién y té, nguoi tham gia phong, chong dich bénh va nguoi co nguy co
mic bénh truyén nhiém phai thyc hién mot hodc mot s6 bién phap bao vé ca nhan
quy dinh tai khoan 3 Diéu 26 Luat Phong bénh, gdm: sir dung phuong tién bao vé
ca nhan va cac bién phap bao v¢ ca nhan khac phong ngua trung gian truyen bénh
truyén nhidm, tic nhan gay bénh truyén nhiém. Chinh quyén dia phuong cc cip bao
dam cho nhan vién y té, nguoi tham gia phong, chéng dich bénh va ngudi c6 nguy
co mic bénh truyén nhiém thuc hién céc bién phap bao v¢ ca nhan theo quy dinh.

Vi¢c ap dung cac bién phap bao vé ca nhan trong vung c6 dich bénh phai phu
hop véi ddc diém tac nhan gay bénh, duong iy, nguy co va mirc do dich bénh, phu

hop diéu kién thuc té cua dia phuong; duogc thyc hién theo quy dinh hién hanh va
cac huéng dan chuyén mén ciia Bo Y té ddi véi timg bénh truyén nhiém cu thé.

2. Pham vi va ddi twong ap dung
2.1. Pham vi ap dung

- Huéng dan thuc hién cac bién phap vé sinh khir khuan va cac bién phap bao
v€ ca nhan trong vung co6 dich bénh.
- Vigc xac dinh khu vyc ap dung bién phap v¢ sinh khur khuan duoc thuc hi¢n

trén co so danh gia ctia co quan chuyén mon vé y té hodc co quan c6 thim quyén tai
dia phuong theo quy dinh.



2.2. Poi twong ap dung

- Co quan quan 1y nha nudce vé y t€ va cac co quan, to chire, don vi cé lién quan
dén cong tac phong, chong dich bénh;

- Noi 6; noi luu tr; khu cach ly; co s& gido duc; co sé san xuat, kinh doanh,
dich vy; khu cong nghi¢p; co quan, t6 chirc; phuong ti¢n giao thong van tai va cac
dia di€m cong cong khac;

- Nhan vién y t&; ngudi tham gia cong tac phong, chng dich bénh; ngudi dan.
3. Giai thich tir ngir
- Vé sinh khir khuén 13 viéc loai bo bui ban, cac cht hitu co, vo co va lam giam

hoac loai bo vi sinh vat gady bénh trén bé mat moi truong, vat dung, trang thiét bi,
phuong tién van chuyén bang cac bién phap co hoc, vat 1y hodc hoa hoc.

- Bién phap bao v¢ ca nhan la cac bién phap nharn giam nguy co phoi nhiém
hoic 1ay nhiém tac nhan gdy bénh cho ca nhan, bao gdm sir dung phuong tién bao
vé ca nhan; str dung thudc, vac xin, sinh pham y té dé phong bénh; sir dung hoa chat,
ché pham va céc bién phap khac nham phong ngura trung gian truyen bénh va tac
nhan gay bénh truyén nhiém theo hudng dan ctia co quan c6 tham quyén.

- Phuong tién bao vé ca nhan 1a cac trang bi duoc str dung nham tao hang rao
bao vé gitta nguoi sir dung va cac yéu td nguy co, qua d6 ngan ngira hodc giam thiéu
phoi nhiém véi tic nhan gay bénh; bao gom khau trang, ging tay, 40 choang hoic
quan 4o bao ho, phuong tién bao vé mat, mat va cac phuong tién phu hop khac tuy
theo nguy co phoi nhiém.

- Dung dich tay rira thong thudng 1a dung dich dung trong gia dung nham lam
sach bui ban, chat hitu co va cac tap chat trén bé mat, dung cu hoac vat dung.

CHUONG II. CAC BIEN PHAP VE SINH KHU KHUAN
TRONG VUNG CO DICH BENH

1. Nguyén tic vé sinh khir khuin

- Viéc ap dung cac bién phap v¢ sinh khur khuan trong ving c¢é dich bénh duoc
thuc hién tai cong dong trong truong hop:

+ Xéc dinh c6 tac nhan gy bénh truyén nhiém.

+ Nghi ngo c6 tac nhan gay bénh truyén nhiém.

- Viéc ap dung céc bién phap vé sinh khir khuan phai phi hop véi déc diém téo
nhan giy bénh, duong lay, nguy co 6 nhiém va mirc d¢ dich bénh, diéu kién thyc té

cua dia phuong; dugc thuc hién theo quy dinh hién hanh va cac huong dan chuyén
moén cia Bo Y té dbi voi timg bénh truyén nhiém cu thé.

- Panh gia tinh huong dich bénh, nguy co 6 nhiém va mac do dich bénh dé ap
dung cac bién phap phu hop do co quan quan Iy nha nude va co quan chuyén mon
v€ y t€ c6 tham quyén tai dia phuong thuc hién.



2. Thu thap va xir ly thong tin

7 Truéc khi tién hanh vé sinh khu’ khuén ]aé mat, can xac dinh cac yéu t sau day
dé lya chon phuong phap, hoa chat khir khuan, thiét bi, dung cu phu hop:

- Tac nhan géy bénh truyén nhidém: vi rat, vi khuan ky sinh trung va tac nhan
ngudn gbc sinh hoc khéc co kha nang gay bénh truyén nhiém.

- Buong lay truyen xac dinh cach thirc phat tan cua tac nhan gay bénh (qua
giot ban, khong khi, chat tiét hay qua tiép xuc truc tlep/ gian tiép, trung gian truyén
bénh). Viée vé sinh khir khuan bé mat chi thuc hién 601 voi nhu’ng dich bénh co6 tac
nhan gay bénh lay truyén qua dudng tiép xtc (truc tiép hodc gian tiép), giot bén,
khong khi. Khong vé sinh khir khuan bé mit di voi nhirg bénh c6 duong lay truyén
chi qua trung gian truyén bénh.

- Vi tri bé mat can thyc hién v¢ sinh khur khuén xéc dinh cac khu vuc, bé mat
thuong xuyén tlep xuc (tay nam cira, tay nim ctra s6, mat ban, thanh giuong, cong
tac dién, tay nam ta lanh, cac vat dung thuong dung, d6 choi tré em...) va it tlep xUc
(tuong, san nha, san nha tam, bep, khu v¢ sinh...); xdc dinh cac dac tinh cta bé mat
can vé sinh khtr khuan nhu dién tich, ciu trac bé mit (dé bi in mon, hu hong boi hoa
chat; thAm hut, khong thiAm hut; phang nhén, gb ghé...).

3. Cong tac chuan bi
- B4 tri ngudi lam cong tac vé sinh khir khuan:

+ Pdi v6i khu vue dugce xac dinh c6 tac nhan gay bénh truyén nhidm: bé tri can
bo y t€ hodc nguoi tham gia phong, chong dich da dugc tap huan thuc hién vé¢ sinh
khir khuan tai cac vi tri da duoc xac dinh.

+ Pbi véi khu vuc nghi ngd ¢6 tac nhan gay bénh truyén nhidm: c6 thé bé tri
can b y té, nguoi tham gia phong, chong dich hodac huéng dan cho nguoi dan tu
thuc hién cac bié€n phap vé sinh khir khuan.

- Chuén bi phuong tién bao vé ca nhan phu hop véi tac nhan gdy bénh truyén
nhiém, dudng lay truyén va tiiy theo murc d6 nguy co lay nhiém (chi tiét tai Chuong
[1).

- Chuén bi dung cu, hoéa chat phu hop véi ky thuat va yéu cau vé sinh khu
khuan: hai x6 (chdu) sach c6 ghi nhan phéan biét (xé chdu dung dung dich xa phong
hodc dung dich tay rita thong thuwong va xé chdu dwng dung dich khir khuadn);
khin/gié lau st dung mot 1an, cdy lau nha; xa phong hodc dung dich ty rira théng
thuong, hoa chat khir khuan chira Clo hoat tinh hodc con 70% (pha va sir dung dung
dich vé sinh khir khuan chira Clo hoat tinh thyc hién theo hudng dan ctia nha san
Xudt); Xa phong hodc dung dich sat khuédn tay chura it nhat 70% con dé vé sinh tay.
Binh xit cAm tay hoic may phun deo vai néu can tién hanh phun khir khuan.

- Tui hodc thung c6 16t ti dung chat thai 1y nhiém va tii dung chat thai thong
thuong.



4, Cac budce thuc hién
4.1. Tai khu vue duge xac dinh 6 tic nhan gy bénh truyén nhiém
4.1.1. Tén suit va vi tri thue hién

- Nhitng khu vuc tiép xuc truc tiép vOi nguoi duge xac dinh mic bénh truyén
nhiém (phong cach ly, khu v¢ sinh, nha tam, . ..): vi¢e v¢ sinh khtr khuan duoc thuc
hién bai nhan vién y té, ‘nguoi tham gia phong chéng dich hodc ngudi dan theo hudng
dan cta nhan vién y té. Thuc hién vé sinh khir khuan bang dung dich khir khuan
hang ngay va ngay khi c6 bé mit bi nhiém ban.

- Nhirng khu vye con lai: Thyc hién v€ sinh khur khuép bang dung dich tay ria
thong thuong hang ngay va ngay khi c6 bé mat bi nhiém ban.

- Trong truong hop nguoi di xac dinh mac bénh truyén nhiém dugc chuyén
dén co so diéu tri, co sé cach ly: nhimg khu vuc tiép xtc truc tiép voi ngudi duoc
xac dinh méc bénh truyén nhiém can dugc vé sinh khir khuan ngay sau khi chuyén
nguoi mac bénh truyén nhiém di.

4.1.2. Cac budce thue hién
- M¢ ctra, bao dam thong thoang khu vuc thuc hién vé¢ sinh khir khuan.

- V¢ sinh 1am sach so bd cac bé mit can khir khl:lén béng cach quet hodc hut
bui. Poi véi dich bénh c6 tac nhan gay bénh lay truyén qua duong khong khi thi
khong thuc hién budc nay.

- Ap dung quy trinh “hai x6” dé khu khuzfmq: x0 thir nhét‘dl_mg nude sach pha xa
phong hoac dung dich tay rura thong thuong dé 1am sach bé mat; x6 thr hai dyng
dung dich khir khuan chira t6i1 thi€u 0,1% Clo hoat tinh d€ khir khuan:

+ Lam w6t khin/gié sach trong x6 thtr nhat dé 1am sach bé mit can lau. Khéng
st dung lai khan/gié;

+ Tham dadm khan/gié sach khac trong xo thtr hai; lau khir khuan bé mat da
dugc lam sach trude dé va bao dam thoi gian tiép xtc tdi thiéu cua bé mat véi hoa
chat khir khuan theo hudng din cta nha san xuat. Bé mat phai duoc duy tri & trang
thai udt trong toan bo thoi gian tiép xuc va khong lau khd ngay sau khi lau dung
dich khir khuan.

- Sau khi lau xong, thu gom gié lau, thao Cac phuong tién bao vé ca nhan theo
quy dinh va cho vao tii hodc thung c6 16t tai dung chat thai 1ay nhiém; thuc hién xtr
1y chat thai theo quy dinh d61 voi chat thai 1y nhiém.

- Rua sach tay bang xa phong va nudc sach hodc dung dich sat khuan tay co
chtra it nhat 70% con.

- Pbi voi khu vuc ¢6 mau, dich, chat non, chat thai cia nguoi bénh hoac nguoi
chét do dich bénh (neu c0): thuc hi¢n theo Quyet dinh s6 3916/Qb-BYT ngay
28/8/2017 clia Bo Y té phé duyét cac huéng din kiém soat nhiém khuan trong cac
co s& kham bénh, chira bénh.
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- V& sinh khir khuan phuong tién: tién hanh vé sinh khir khuan d6i véi phuong
tién van chuyén nguoi mac bénh truyen nhiém, phuong tién di ra khoi khu vue xac
dinh c6 ngudi mic bénh truyén nhidm hodc khi c6 yéu cau.

+ Tau thuyén: thuc hién vé sinh khir khuan theo hudng dan tai Quyét dinh sb
5787/Qb-BYT ngay 21/12/2021 cua B Y té vé& viéc ban hanh “Hudng dan khir
khuan khu vire cang va tau thuyén trong phong chdng dich bénh truyén nhiém”.

+ Tau bay: thuc hién vé sinh khu khuén theo huéng dan tai Quyet dinh sb
5789/QP-BYT ngay 21/12/2021 cua Bo Y té vé viéc ban hanh “Hudng dan khir
khuan khu vuc cang hang khéng va tau bay trong phong chdng dich bénh truyén
nhiém”.

+ Phuong tién duong bo: Co thé 1 6 t6 hodc xe gan may. Pi voi phuong tién
0 t0 vé sinh khir khuan theo nguyén tic tir trong ra ngoai.

Vé sinh khir khuan bén trong phuong tién: Tai khu vuc co tiép xuc voi nguoi
bénh (néu van chuyén ngudi bénh) st dung dung dich khur khuan chira ti thiéu 0,1%
Clo hoat tinh theo quy trinh “hai x6” dé khtr khuan.

Tai nhitng khu vuc thuong xuyén tiép xtc khac nhu tay nim cira; thanh, ghé
ngdi; cira so; bé mat tap 16, vo lang. .. wu tién ding cdn 70% dé lau khir khuan. Dung
khan sach thAm udt con 70% dé lau bé mit cac vi tri can khir khuan bén trong phuong
tién hodc co thé dung binh xit cam tay dé phun con 70% 1én bé mit can khir khuan.
Déi voi cac bé mit bi ban nhiéu nén duoc 1am sach bang xa phong hodc dung dich
tay rira va nude trude khi khir khuan dé dam bao hiéu qua khir khuan.

Vé sinh khtr khuan bén ngoai phuong tién: Thyc hién phun khir khuan. Nguoi
thue hién deo may phun tién hanh phun dung dich khur khuan chira téi thiéu 0,1%
Clo hoat tinh theo dudng zic zic, dudong phun sau trim 1én duong phun trude Sem,
phun phu déu toan bd xung quanh thanh phuong tién, bac 1én xudng... phun tuan tu
lan luot timg phuong tién va bao dam thoi gian tiép xtic tbi thiéu ctia bé mat véi hoa
chat khir khuan theo huéng dan ciia nha san xuat. Sau khi phun xong di chuyén sang
khtr khuan phuong tién tiép theo (néu c6).

4.2. Tai khu vue nghi ngo ¢é tic nhan gy bénh truyén nhiém

Thyc hién khur ghuép bang dung dich ty rira thong thudong hang ngdy va ngay
khi c6 bé mat bi nhiém ban nhu sau:

- M6 ctra, bao dam thong thodng khu vuc thuc hién vé sinh khir khuan.

- Pha dung dich tay rira thong thuong theo huéng dan ctia nha san xuat.

- Lam saqh bui ban trén san nha b@ing chdi hodc may hut bui; dung khan lam
sach bui ban doi vdi cac bé mat khac.

-Lau bé mit bang nudc sach pha xa phong hodc dung dich tay ria thong
thuong.
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CHUONG III. CAC BIEN PHAP BAO VE CA NHAN

1. Tai khu vire dwge xac dinh c6 trung gian truyén bénh truyén nhiém, tic
nhan gay bénh truyén nhiem

1.1. St dung phwong tién bao vé ca nhan

Nhén vién y té, nguoi tham gia phong, chéng dich hoic ngudi dan phai mic
cac phuong tién bao vé ca nhan theo quy dinh trudce khi thuc hién vé sinh khir khuan
nhu sau:

- Tai khu vyc duoc xac dinh ¢6 tac nhan gy bénh; tac nhan phat tan qua tiép
xuc, giot ban: str dung phuong tién bao v¢ ca nhan bao gom khau trang y té; ging
tay; 4o choang; kinh bao ho hoac tdm che mit.

- Tai khu vyc duogc xac dinh c6 tac nhan gay bénh; tic nhan phat tan qua
duong khong khi; co nguy co vang ban mau, dich; xir 1y tir thi: str dung phuong tién
bao v¢ ca nhan bao gom khau trang hi¢u suat loc cao nhu N95 hoic twong dwong;
quan 40 bao hd; kinh bao hd hodc tAm che mat; mii tram dau; gang tay; bao giay
hoac ung.

Hudéng dan méc va thio phuong tién bao vé c4 nhan theo quy dinh tai bang 1.

Bang 1. Huong din mic va thao phuong tién bio vé ca nhan khi vé sinh khir
khuan

Cac budc mac phwong tién bao | Cac bwéc thao bé phuwong ti€n

vé cd nhén trudc khi bao vé ca nhan sau khi
khir khuan khir khuan
Budc 1 | VE sinh tay. Thao gang tay.

Thiao mi trum dau. Coi quan 4o
phong hd hodc 4o choang. Cudn lai
sao cho mit trong ctia quan 40 phong
ho 10n ra ngoai va bo vao tui/thung
dung chét thai.

Mic quan ao bao hd hoac 4do

Budc 2 \
choang.

Mang boc giay hodc di ung (khi c6
Budc 3 | nguy co nhiém ban tir méi truong, | Vé sinh tay.
san nha).
Peo khau trang (khéu trang y té | Thao kinh bao hd hodc tAm che mat
Buéc 4 | hodc khau trang hi¢u suét loc cao (luu y khong cham vao mét trude cua
tuy theo nguy co). kinh hodc tdm che mat).

Peo kinh bao ho hodc tam che mat
(néu tac nhan gdy bénh co thé phat
tan qua giot ban, tiép xuc, dich
tiét).

Budce 5 V¢ sinh tay.
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Cac budc mac phwong tién bao | Cac buéce thao bé phuwong ti€én

vé€ ca nhan trwéce khi bdo v¢ ca nhan sau khi
khir khuan khir khuan
Budc 6 | Doi mii trum dau Théo bao giay
Budc 7 | Di ging tay. V¢ sinh tay.

Thao khéu trang (luu y khong cham

Bué o oo 2
uoc 8 vao mat trudce cua khau trang).

Budc 9 V¢ sinh tay.

Vé sinh tay dwoc thuc hién theo mot trong hai cach dwoi dady:
* Ve sinh tay voi xa phong va nudc sach (6 buwoc)

- Budc 1: Lam uét hai ban tay bang nudc sach, 1ay xa phong vao 1ong ban tay;
cha hai long ban tay vao nhau.

- Budce 2: Cha long ban tay nay 1én mu va k€ ngoai cac ngon tay ban tay kia va
nguoc lai.

- Bude 3: Cha hai long ban tay vao nhau, miét manh cac ké trong ctia cac ngon tay.

- Budce 4: Cha mat ngoai cac ngon tay cia ban tay nay vao long ban tay kia (cac
ngoén tay maéc vao nhau).

- Budce 5: Dung long ban tay nay xoay ngon céi cua ban tay kia va ngugc lai.

- Budc 6: Xoay cac dau ngon tay ciia ban tay nay vao 10ng ban tay kia va nguoc
lai. Rira sach tay dudi voi nude chay dén c6 tay va lam kho tay.

Luu y: thoi gian thiee hién t6i thiéu 30 gidy; moi buéc cha toi thiéu 5 lan.
* V¢ sinh tay véi con 70% hodiic dung dich sdt khudn tay cé chira it nhét 70% cén

- Budc 1: LAy lugng vira da con hodc dung dich sat khudn co chira con vao long
ban tay; cha hai long ban tay vao nhau.

- Budc 2: Cha long ban tay nay 1én mu va k€ ngoai cac ngon tay ban tay kia va
nguoc lai.

- Budc 3: Cha hai long ban tay vao nhau, miét manh cac k& trong ctia cac ngén tay.

- Budce 4: Cha mat ngoai cac ngon tay cia ban tay nay vao long ban tay kia (cac
ngon tay moc vao nhau).

- Bude 5: Dung long ban tay nay xoay ngon cai ctiia ban tay kia va nguoc lai.

- Budc 6: Xoay cac dau ngon tay ciia ban tay nay vao 10ng ban tay kia va nguoc
lai.
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V& sinh tay cling dugc thyc hién ngay sau khi tiép xuc voi nguoi bénh, nguoi
nghi mac bénh hodc bé mat, vat dung phoi nhiém; trude khi an, ché bién thyc pham,
sau khi di vé sinh va khi ban.

1.2. Sir dung thudc phong bénh

- Viéc str dung thudc trong phong bénh phai tuan thil cac quy dinh ctia Luat
Duogc va cac hudéng dan chuyén mon cua BO Y t€ vé doi tugng, pham vi, thoi gian
va cach st dung tirng loai thudc phong bénh doi véi tirng bénh truyén nhiém cu thé.

- Viée su dung thudc phong bénh phai phu hop véi dic diém dich té, nguy co
phoi nhiém, dac diém cua tac nhan gay bénh va tinh nhay cam cua tac nhan géy bénh
doi1 véi thudc.

1.3. Sir dung vic xin, sinh phim trong phong bénh

- Viéc str dung vic xin, sinh pham trong phong bénh phai tuan thi cac quy dinh
cua Luat Dugc, Luat Phong bénh va cac huéng dan chuyén mon cua BO Y t€ vé hoat
dong tiém chuing doi véi tirng bénh truyén nhiém cuy the.

- Nguoi tham gia phong, chbng dich bénh, _hgudi co nguy co mac bénh truyen
nhiém thyc hién sir dung vic xin, sinh phdm nham phong ngtra bénh truyén nhiém.

- Viéc str dung véc xin, sinh pham phai bao dam dung d6i tuong, dang chi dinh,
dung lich va ding quy trinh chuyén moén theo hudng dan cia co quan y té co thim

quyen.

- Hoat dong tiém ching chéng dich duoc thuc hién theo quy dinh hié€n hanh ctia
Bo Y té vé hoat dong tiém chung va cac hudng dan chuyén mon doi véi ting bénh
truy€n nhiém cu theé.

1.4. Sir dung hoa chit, ché pham va bién phap bdo v€ ca nhan khac phong ngira
trung gian truyén bénh truyén nhiém, tic nhan giy bénh truyén nhiém

Nguoi tham gia phun, rai, tim hoa chat phai duoc huéng dan, trang bi day du
phuong tién bao vé ca nhan; khong phun truc tiép 1én ngudi; truée khi phun trong
nha can di chuyén ngudi, vat nudi ra khoi khu vie phun va che day kin thuc pham,
ngudn nude in udng.

Péi v6i khu vuc c6 tac nhan gay bénh la mudi Aedes luu hanh: ngi man ké
c4 ban ngay do mudi Aedes hoat dong ban ngay, sir dung ché pham diét mudi da
dugc phép luu hanh, mic quan 4o dai, lap ludi chan mudi tai ctra.

Pbi v6i khu vue o tic nhan gay bénh 1a mudi Anopheles: ngii man (vu tién
man tam hoa chat); dung ché pham di¢t muoi; mac quan 4o dai tay khi di ray, rung;
st dung man hodc vong ¢6 man khi nga ¢ rung.
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2. Tai khu vuc nghl ngo‘ co0 trung gian truyen bénh truyen nhiém, tic nhan
gay bénh truyen nhiém

2.1. Sir dung phuong tién biao vé€ ca nhan

Nhén vién y té, nguoi tham gia phong, chéng dich hoic ngudi dan phai mic
cac phuong ti€n bao vé ca nhan theo quy dinh trude khi thuc hién vé sinh khir khuan
bao gom: khau trang y té, gang tay cao su hoac gang tay dung mdt lan.

V¢ sinh tay trude khi deo khau trang va di gang tay, sau khi thao gang tay va
khau trang, thuc hién vé€ sinh tay theo hudng dan tai muc 1.1 ciia Chuong nay.

V¢ sinh tay cling dugc thyc hién ngay sau khi tiép xuc voi nguoi nghi mac
bénh hoac bé mat, vat dung phoi nhiém; trudc khi an, ché bién thyc pham, sau khi
di vé€ sinh va khi ban.

2.2. Sir dung thudc phong bénh

Thuc hién theo muc 1.2 cua Chuong nay.

2.3. Str dung vic xin, sinh pham trong phong bénh

Thuc hién theo muc 1.3 cua Chuong nay.

2.4. Str dung héa chit, ché pham va bién phap bdo v€ ca nhan khac phong ngira
trung gian truyen bénh truyen nhiém, tic nhian giy bénh truyen nhiém

Thuc hién theo muc 1.4 cua Chuong nay.

CHUONG IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Cuc Phong bénh
- Chu tri, t6 chirc phé bién, hudng dan viéc thuc hién trén pham vi toan quéc
- T6 chtrc kiém tra, giam sat, don dbc viée thuc hién cta cac don vi, dia phuong

theo duing quy dinh.

2. Cac Vign V¢ sinh dich té, Pasteur, Sot rét - Ky sinh trung - Con trung, Sirc
khoé nghe nghi€p va moi truong, Y té cong cong TP. Ho Chi Minh

Can cu chtic nang, nhiém vu va dia ban dugc phan cong phu trach thyc hién
cac ndi dung sau:

- Chu tri, phéi hop td chirc tap huén, hudng dan chuyén mon ky thuat, chi dao
tuyén cong tac v€ sinh khir khuan va cac bién phap bao vé ca nhan trong ving co dich
bénh.

- Tham gia cac doan cong tac cia BO Y té kiém tra, giam sat, d6n ddc viéc thuc
hién hudng dan khi c6 yéu cau.

- Vién Suc khoé nghé nghiép va moi trudng 1a ddu mdi tong hop, danh gia va
de xuat stra doi, bo sung cac ndi dung chuyén mon cia hudng dan dinh ky, dot xuat.
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3. Trung tim Truyén théng - Gido duc sirc khoe Trung wong

- Chu tri xdy dung ndi dung, san pham truyén thong vé vé sinh khir khuan trong
vung co6 dich bénh va céac bién phap bdo vé cé nhan.

- Trién khai cac hoat dong truyen thong va hd trg, hudng dan k¥ thuat cho cac

dia phuong trong cong tac truyén thong vé vé sinh khir khuan trong ving cé dich
bénh va céac bién phap bdo v¢ ca nhan tai cong dong.

4.S&'Y té cac tinh, thanh phd

- Tham muu Uy ban nhan dan cép tinh trién khai, don ddc, kiém tra viéc thuc
hién huong dan, ddm bao ngudn luc dé thuc hién.

5. Trung tim Kiém soat bénh tit tinh, thanh phé

- La dau moi1 xay dung ké hoach hang ndm trién khai cong tac vé sinh khu
khuén va cac bién phdp bao v¢ cd nhan trong vung co6 dich.

- T6 chtrc trién khai, hudng dan, tap huan, ho trg k¥ thuat vé cac hoat dong v¢
sinh khtr khuan va cac bién phap bdo v¢ cd nhan trong vung cé dich trén dia ban.

6. Uy ban nhin dan xi, phuwong, dic khu (Uy ban nhéan dan cip xa)

- Pau méi chi dao xay dung ké hoach hang nam, t6 chirc trién khai va bo tri
nguon lyc dam bao thyc hién hudng dan nay trén dia ban quan ly.

7. Tram y té xi, phwong, dic khu (Tram y té cap xi)

- Tham muu Uy ban nhan dan cép xi x4y dung va ban hanh ké hoach, t6 chtrc
trién khai va bo tri nguon luc trién khai huéng dan.
8. Cac to chirc, hd gia dinh va c4 nhin

Chu dong thyc hién cac bién phap vé sinh khur khuan va cac bién phap bao vé
ca nhan trong c6 dich theo huéng dan nay va theo hudéng din cia co quan y té co
tham quyén./.



		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2026-07-01T20:22:29+0700
	Hà Nội
	Nguyễn Thị Liên Hương<nguyenthilienhuong@moh.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2026-07-01T20:23:53+0700
	BỘ Y TẾ - Hà Nội
	BỘ Y TẾ<byt@moh.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2026-07-01T20:23:59+0700
	BỘ Y TẾ - Hà Nội
	BỘ Y TẾ<byt@moh.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2026-07-01T20:24:04+0700
	BỘ Y TẾ - Hà Nội
	BỘ Y TẾ<byt@moh.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2026-07-01T20:24:10+0700
	BỘ Y TẾ - Hà Nội
	BỘ Y TẾ<byt@moh.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2026-07-01T20:24:14+0700
	BỘ Y TẾ - Hà Nội
	BỘ Y TẾ<byt@moh.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2026-07-01T20:24:19+0700
	BỘ Y TẾ - Hà Nội
	BỘ Y TẾ<byt@moh.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2026-07-01T20:24:34+0700
	BỘ Y TẾ - Hà Nội
	BỘ Y TẾ<byt@moh.gov.vn> đã ký lên văn bản này!




